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Présence

Mettre une limite aux responsabilités et aux charges inutiles que I'on se met, arréter la dispersion et
concentrer son énergie en se donnant les moyens d'étre soi-méme (affirmation, pouvoir personnel,
rayonnement et présence en soi). Equilibre téte-corps.

Structura

Recevoir de 1'énergie et la concentrer pour remettre de I'ordre dans sa vie. Boucler les vieux dossiers
pour pouvoir éclaircir le futur et générer a nouveau les bonnes synchronicités. Structura aide le corps a
se libérer des tensions générées par les charges et les responsabilités inutiles servant de prétexte pour
ne pas passer a la suite. Permet d’accueillir I'énergie dans la structure (le corps).

Diatonic

Capacité a étre créateur de son avenir et se donner les moyens concrets pour y arriver (décision,
positionnement et choix personnel de changer les choses). Grande mise en mouvement stimulée par
I'envie d’aller de I'avant et de passer a I’action pour simplifier sa vie, sans se prendre la téte.

Tesseract

Cette version du Tesseract a I'art de réunir toutes les dimensions en une et offre ainsi une multitude de
possibles. Il harmonise les rapports de force et permet a chaque forme, chaque information de coexister
dans un espace défini et ce sans violence, chaos ou désordre. Tres utile pour ouvrir des portes ou
rétablir I'équilibre au sein de toutes les activités de votre vie.
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